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Das
Smartphone

im
Alltag

Kursleiterin

Jetzt anmelden und
digital durchstarten

Digital sicher
und

selbständig 

Kirsten Kelly
zertifizierte 

Digital Mentorin

Einfach. Sicher. Nützlich.

Individuelle Betreuung: 
      Persönliche Unterstützung für deine
      Fragen und Bedürfnisse.

Praxisnah und alltagstauglich:
      Sofort umsetzbare Inhalte statt Theorie.

Langfristiger Nutzen: 
       Selbstständigkeit und Sicherheit im 
       digitalen Alltag.

Angenehmes Tempo: 
       8 Termine à 90 Minuten 
       entspannt und effektiv.

Deine geduldige „Ersatztochter“ für
alle Fragen rund ums Smartphone.
Mit viel Herz und Verständnis helfe 
ich dir, sicher und selbstständig in 

der digitalen Welt zurechtzukommen.

Smartphone
Kurs

Januar & Februar 2025

10 % Rabatt
 sichern



5. Kalender & Erinnerungen
Termine planen, Aufgaben organisieren.

6. Reiseplanung & Navigation
Google Maps, Reise-Apps und 

praktische Tipps für unterwegs.

Kursprogramm 

 360 Euro für alle 8 Termine 
oder 

50 Euro pro Einzeltermin 

1. Grundlagen: Apps verstehen
Was sind Apps, welche Arten gibt es, und 

wie nutzt man sie sinnvoll?

     10 Uhr bis 11:30 Uhr  

Mach dein
Smartphone
zum
Alltagshelden! 

Investiere in dein
digitales Wissen:

Lerne in 8 Terminen à 90 Minuten, 
wie dein Smartphone dein Freund und
täglicher Begleiter wird. 

Schritt für Schritt, 
praxisorientiert und 
auf deine Bedürfnisse zugeschnitten!

2. Nachrichten & Kommunikation
WhatsApp, Gruppen-Chats, Videoanrufe 

sicher und effektiv kommunizieren.

Für alle, die ihre digitalen Fähigkeiten auf das
nächste Level heben möchten – mit
individueller Unterstützung und
praxisorientierten Übungen

4. Social Media: Instagram
Profil erstellen, Inhalte posten und 

Privatsphäre schützen.

8. Entdecken KI für dich
ChatGPT nutzen für kreative

Ideen, Alltagsfragen.

7. Pakete online verschicken
Pakete frankieren, Versandoptionen
wählen und Sendungen verfolgen.

3. Bus & Bahn
Verbindungen suchen, Tickets kaufen,

Aktualisierungen im Blick behalten.

Zentrum Mensch (2. Stock), 
Dotzheimer Straße 11
 65185 Wiesbaden    

immer Dienstags 
07. Januar 2025 bis 25. Februar 2025

10 % Rabatt
 sichern

Bei Buchung bis
 20.12.2024 

- 10 % Rabatt  


